Vážení rodiče,

rádi bychom Vám předali několik informací, týkajících se soustředění našeho oddílu.

Cena soustředění:   4100,- Kč 
- prosím zaplaťte zálohu 2100 Kč na náš účet do konce března, doplatek hotově u autobusu.
- do zprávy pro příjemce uveďte jméno dítěte + soustředění

číslo účtu: 670100-2207890505 /6210 
Termín soustředění:  10.8.2019 – 17.8.2019
Letos budeme opět ubytovaní v hotelovém komplexu s bazénem. Informace o sportovním areálu najdete na www.hotrlujezera.cz
Adresa sportovního zařízení: 

Jméno´dítěte

Gymstar
Hotel U Jezera

Klučenice 137, 262 56 Klučenice, 
Odjezd: autobusem v sobotu  10.8.2019 v odpoledních hodinách
Příjezd:  v sobotu 17.8. okolo poledne
Stravování: 

· Sladkosti, které děti přivezou z domova na celé soustředění, jim hned první den odebereme a dáme na společnou hromadu. Budeme je postupně rozdělovat mezi všechny děti. Máme zkušenost, že děti pak lépe jedí a nesní sladkosti hned po příjezdu. (sladkosti můžete předat rovnou trenérům)
· Děti mají objednanou plnou penzi (v sobotu  10.8.. začínáme večeří), včetně svačin a pitného režimu. 
Kapesné:

· V areálu je restaurace, kde si děti mohou koupit třeba zmrzku. 
· Stejně tak si děti mohou zakoupit drobné upomínkové předměty na celodenním výletu. 

· Pro děti bude připravena celotáborová hra , téma Vám včas oznámíme, aby jste dětem mohli nachystat nějaký jednoduchý kostým. Chystáme také  bojovku a spoustu dalších závodů (atletické, vědomostní  i  gymnastické).

· Seznam věcí: podrobný psát nebudeme, necháváme na Vašem zvážení. 
· Nepostradatelná výbava – karimatka, švihadlo, pokrývka hlavy, šusťáková bunda, pláštěnka, plastový nebo plechový hrneček, batůžek a malá lahvička na pití, opalovací krém, repelent proti klíšťatům Z vlastní zkušenosti mohu také doporučit repelentní náramky, které jsou k dostání v lékárně (2 kusy asi 130 Kč), neplavci si vezmou vestu či nějaké rukávky, dresy na cvičení, oddílové triko, teplákovka, cvičky.
· Každý rodič po příjezdu odevzdá obálku označenou jménem dítěte, ve které bude – ofocená kartička ZP, souhlas s poskytováním zdravotní pěče, telefonické spojení na rodiče, prohlášení zda je dítě plavec či neplavec a souhlas či nesouhlas s koupáním, prohlášení o bezinfekčnosti  
· Pokud některé dítě bere pravidelně léky, odevzdejte je po příjezdu trenérům s písemným návodem k užívání.

· Budeme rádi, když děti nebudou mít mobilní telefony, tablety, hry apod. (pokud bez nich nemohou být, tak jim vysvětlete, že je přísný zákaz používání této techniky ve společných prostorách.
· Pokud budete mít jakékoliv dotazy, můžete zavolat trenérům. 
· Pokud některé z dětí onemocní a nebude se moct zúčastnit dejte vědět co nejdříve, aby jste nemuseli platit storno
Na vaše zlatíčka se těší kolektiv trenérek
